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                    Akce ve dnech 7. 10. – 11. 10. 2024
  7. 10.    14.00 hod.	Exotičtí ptáci – beseda s živými exponáty (jídelna)                    
  8. 10.    14.00 hod.		Hudební vystoupení Aleny Střelečkové (jídelna)
  9. 10.    09.00-15.30 hod.	Den otevřených dveří
  9. 10.    09.30 hod.		Jóga pro seniory (jídelna)
10. 10.	   09.30 hod.		Vnitřní rovnováha - přednáška (jídelna)	
10. 10.    13.30 hod.	      Ochutnávka zdravé výživy (jídelna)
11. 10.    14.00 hod.      	Relaxační cvičení (jídelna)
                                   		            
                                                                          Srdečně zveme všechny klienty                         
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